YARIN OKULLARI KARAKTER EGIiTiMi PROGRAMI

(4,5,6 Yas)

“BALIK TUTMAYI OGRENiYORUM?”

Cocugunuzu bir anaokuluna gondererek okul 6ncesi egitim sansini tanidiniz... Bu egitimin
onu akademik olarak gelistirecegi ve temel becerileri/aligkanliklart  kazandiracagi
beklentisindesiniz. Aldig1 bu egitimin sonucunda; 6zbakim ve motor becerileri pekisirken,
akademik olarak da Ogrenmeleri ve zihinsel islem kapasitesi, yaraticiligi, oyun kurup
stirdiirebilirligi, kendine yetebilirligi gozle goriiliir bir bicimde artacaktir. Anasinifindan mezun
olurken simif ortami, ders ve d&dev bilinci konularinda ilkégretime biiyliik bir oranda ‘hazir

bulunusluk’ sinirlar1 igindeki bir ‘okul olgunluguna’ erisecektir.
Ancak; ¢ocuklarmizi sokaga ve dis diinyanin kurallarina nasil hazirliyorsunuz?

e Dis diinya yasam becerilerini ona kazandirmak igin nasil bir egitim veriyorsunuz?

e Cocugunuzun dis diinyadaki tepki ve reflekslerini gozlemlediginizde sosyal becerileri
yeterli mi?

e Dis diinyada ¢ocugunuzu bekleyen sosyal risklerle (Kotii aligkanliklar, yanlis arkadaslik
secimi, kiifiir, zararli madde aligkanliklari, sigara, alkol vb. oyun kurma ve siirdiirebilme
beceri eksikligi, sosyal beceri ve iletisim eksikligi vb.)ilgili olarak nasil bir egitim
veriyorsunuz?

e Cocugunuza dig diinyada onu bekleyen fiziki risklerle (trafik, kaybolma, yaralanma,
kavga, hastalik, yol bulma, sokak hayvanlari, sokaktaki tehlikeli kisiler, taciz, kacirilma
vb) ilgili olarak egitim veriyor musunuz?

e Onu bu heniiz ¢ok az tanidig1 dig diinyadaki (sokaktaki) olumlu olumsuz her tiirlii durumla
nasil basa ¢ikacagi konusunda onu becerikli ya da beceriksiz buluyor musunuz?

e Acaba sizin de g¢ocugunuz ilkogretime bagladiginda yiizlerce ¢ocukla birlikte okul
bahgesinde kosarken yasayacagi olasi sorunlar hakkinda kriz durumlariyla basa ¢ikma
becerilerini ediniyor mu?

e Dis diinyadaki iyi ve kotii niyetli insanlart nasil ayirt edebilecegine dair bir egitim veriyor
musunuz?

e Sigara, alkol ya da daha farkli madde aligkanliklar1 gibi risk gurubu durum ve kisilerle
karsilasacaginda nasil tepki vermesi gerektigi konusunda yeterince bilgilendiriliyor mu?

e Kaybolma, kacirilma, kaza ya da beklenmedik durumlarda nasil hareket edecegini ona

Ogretiyor musunuz?



e  Ona cinsel egitim konusunda yeterince bilgi verdiniz mi? Ruhsal ya da cinsel tacizlerden
nasil kendini koruyabilecegi hakkinda yeterince bilgilendiriliyor mu?

e Politik, felsefi ve dini konularda ‘BEYIN YIKAMA’, negatif etkilenme gibi risklere onu
nasil hazirltyorsunuz?

e Ev ve Kent Kiiltiirii edinmesine yonelik egitim veriyor musunuz? Ornegin; otobiiste
oziirlilere ve yashlara yer verilmesi gerektigini, bir kentin kiitliphanesinin nasil
kullanilacagini, Kent tiyatrosunun, sinemasinin ¢agdas yasamdaki 6nemini biliyor mu?
Kentin trafik risklerini ve kurallarini, eve gelen misafire nasil davranilacagini, igerde ya da
disarida kriz durumlari nasil agabilecegini, fiziksel ya da ruhsal her tiirlii taciz ve negatif
durumlar ile nasil bas edebilecegini, cinsel taciz durumlarini ayirt edebilme becerislerini,
‘iyi niyetli ve kotii niyetli dokunma’lar1 taniyabilme, kotii niyetli dokunmalar karsisinda
kendini koruma becerilerini, iletisim becerilerini, agresiflige basvurmadan problem ¢dzme

becerilerini vb... edinmesine yardimci olmak i¢in neler yapiyorsunuz?

Degerli Velimiz, isimiz gergekten zor. Yukaridaki sorunlarin ve hakli endigelerin
bir¢ogunu ‘zamane’ geregi hepimiz yasiyoruz. Biiyiik bir metropol kentinde yasamanin sikinti
ve riskleri bunlar belki. Siirekli ve hizla degisen diinyamiz, ¢ocuk yetistirme ve egitimlerini de
degistiriyor. Cocuklarimizi hayata hazirlarken durmaksizin degisen bu kosullar yiiziinden
bocalamamiz, zaman zaman da sikintiya diismemiz ¢ok olagan. Isi sansa ya da kadere
birakmak pek de akil kar1 degil. Bu yiizden ¢ocuklarimizi onlar1 bekleyen geleceklerine en iyi
sekilde hazirlamak gorevi de bizlere diisiiyor. Tesadiife birakilmayacak bu 6nemli konu ile
ilgili olarak YARIN OKULLARI ANAOKULU Psikolojik Danisma servisimiz 20 yillik

deneyimi ve birikimi ile sizlerin ve ¢ocuklarinizin yanindadir.

Yukarida bahsedilen sorunlar ve riskler ile ilgili olarak cocugumuzu egitmek ve yasam
becerileri kazandirmak icin yapabilecegimiz ve yapmamiz gereken ¢ok sey var. Bu amagla
Okul Psikolojik Danisma Servisimiz ¢ok 6zel bir egitim programi diizenlemistir. Bu egitim
programinin adma biz KARAKTER EGITIMI adim verdik. Miifredatimiza yeni eklenen bu
egitim programiz Psikolojik Danismaninuz ve terapistimiz M. Umit Gérgiilii’niin
moderatorligiinde gergeklestirilecek bir dizi aktif egitim uygulamasidir. Temel amag;

cocuklarimiza SOSYAL BECERI VE PROBLEM COZME BECERILERINI kazandirmaktir.

MEB OZEL YARIN ANAOKULU Psikolojik Danigma Servisi bu eksikligin farkina
vararak, simdiye kadar bu boyutlariyla hi¢ ele alinmamis konuya bilimsel ve etkili bir metotla
¢Oziim Onerisi getirmekte ve sizlerin ve dgrencilerinin hizmetine sunmaktadir. Kuru 6giit ve
nasihatlerle degil, cocukta kalici 6grenmelerin ve sezilerin gelismesine katkisi olacak

KARAKTER EGITIMI, profesyonel bir yaklagimdir.



KARAKTER EGITIMININ en temel amaglarindan biri de; ¢ocuklarin iyi ve
kotiiyl ayirt etme ve sezme yeteneklerini gelistirerek, onlar1 bugiin ve gelecekte bekleyen olasi

i¢/dis tehlikelerden ¢ekinmesini ya da dnlem alabilmesini saglamaktir.

KARAKTER EGITIiMIi programi dramanin, tiyatronun ve psikodramanin olanak ve
yontemleriyle verilen bir egitimdir. Yabanci iilkelerde SOSYAL BECERIi EGITIMI vb.
olarak da isimlendirilen bu egitim, gocuklarimizin sosyal yasamda kendilerini bekleyen

risklerle karsilastiginda nasil davranacagina yonelik temel becerileri kazandirma hedefindedir.

Unlii diisiiniir Konfiicyiis ‘Bir halki bir kere doyurmak istiyorsan ona balik ver; ama

her zaman doyurmak istiyorsan balik tutmayt ogret’ demistir.

Bu giizel soziin 1s18inda, cocuklarimiza bir kerelik karnini doyuracak balik
vermektense balik tutmay1 6gretmek, onlarin kendisini bekleyen bu karmasik ve inanilmaz bir
hizla degisen diinyaya ayak uydurmasini saglayacak bir egitim daha yararli ve islevsel
olacaktir. Cocugunuzun alacagi bu 6zel egitim, onu dis diinyada daha dogru davranmasina ve

dis diinyanin olast risklerine kars1 donanim saglamasina katkisi olacaktir.
Ayrmntil Bilgi Igin Liitfen Okulumuzu Arayimiz.

YARIN OKULLARI ANAOKULU



